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URGENCES CINÉMAS - LUNDI http://cinemas.lenouvelliste.ch

URGENCES VITALES 144
POLICE 117
FEU 118
AMBULANCES 144
Centrale cantonale des appels.
URGENCES NON VITALES
MÉDECINS DE GARDE
0900 144 033
Fr. 0.50/appel + Fr. 1.-/minute.
Centrale cantonale des appels.
MÉDECINS DENTISTES
PHARMACIES - VÉTÉRINAIRES
0900 558 143
Fr. 0.50/appel + Fr. 1.-/minute.
Centrale cantonale des appels.

PHARMACIES 
Sierre: garde: 20 h-21 h. Pharmacie Coop
Vitality, av. Max-Huber 7, 027 455 14 33.
Crans-Montana, Lens: 0900 558 143.
Fr. 0.50/appel + Fr. 1.—/minute.
Sion: de 7 à 21 h, Pharmacie Sun Store
Gare, pl. de la Gare 1, 027 323 01 50. Dès
21 h, exclusivement sur appel téléphoni-
que et ordonnances médicales urgentes,

Pharmacie Amavita Midi, pl. du Midi 40,
058 851 30 37.
Fully-Conthey: 0900 558 143.
Fr. 0.50/appel + Fr. 1.—/minute.
Martigny: en dehors des heures d’ouver-
ture, exclusivement pour ordonnances
médicales urgentes, Pharmacie Centrale,
place Centrale 4, 027 722 20 32.
Saint-Maurice: 0900 558 143.
Fr. 0.50/appel + Fr. 1.—/minute.
Monthey: Pharmacie Capitole Buttet-
Crochetan, avenue de la Gare 13,
024 471 38 31.
Aigle: Pharmacie Sun Store, Centre
Commercial Migros 024 466 62 77.
Brigue-Glis-Naters: Apotheke F. Marty,
Sebastiansplatz 3, Brigue, 027 923 15 18.
Viège: Apotheke Lagger, 027 946 23 12.

AUTO-SECOURS
Sierre: garagistes sierr., 027 455 55 50.
Auto-Secours sierrois, 027 455 24 24.
Carrosserie Geiger, 027 458 37 15 (Rive-
Gauche). Sion: TCS - Garage du Soleil,
Ardon, 027 306 16 82, 078 615 07 87. Mar-
tigny: Auto-secours des garages de Mar-

tigny et environs, 24 h/24, 027 722 89 89.
Groupe des dépann. de Martigny, 027 722
81 81. Saint-Maurice: Auto-dépannage
agaunois, 024 485 16 18. Vernayaz: Ga-
rage de la Cascade, 027 764 16 16. Mon-
they: Auto-assist. pannes et accidents 24
h/24, 024 472 74 72. Vouvry: 024 481 51
51. Brigue: patr. TCS, 022 ou 031 140.
Membres TCS: 140.

DIVERS
La main tendue: 143.
ABA (Association boulimie-anorexie):
079 380 20 72.
ADS (Appel-Détresse Service): 24 h/24,
027 723 20 30.
Al-Anon et Alateen: aide aux familles
des alcooliques, 0848 848 833, 24 h/24.
Alcooliques anonymes: 079 353 75 69.
Allaitement: La Leche, 027 455 04 56.
APCD (Ass. des personnes concernées
par la drogue): 027 723 29 55.
Baby-sitting Croix-Rouge: 027 322 13 54.
Canidoux: soutien aux victimes de mor-
sures de chiens 079 533 20 77.

Centres SIPE (sexualité, inform., prév.,
éduc.): www.sipe-vs.ch, 027 327 28 47.
Faire le pas, parler d’abus sexuels:
0848 000 919 et www.fairelepas.ch
Garde d’enfants malades à domicile:
Croix-Rouge Valais, 027 322 13 54.
Ostéopathe de garde: 079 307 91 24.
Papas en détresse: 0848 49 50 51.
Parents Ecoute: perm. 027 322 55 55.
Sage-femme à dom.: 079 578 92 29.
SOS futures mères: 24 h/24, Sion
027 322 12 02, Chablais 024 485 30 30.
SOS jeunesse: 147 (24 h/24).
SOS racisme: 0800 55 44 43.
Transports Handicap (personnes à
mobilité réduite): 027 323 90 00.

LA CITATION DU JOUR

«On ne se fait pas d’amis,
on les reconnaît.»

PATERSON

SIERRE
Bourg, 027 455 01 18
Avatar - 20 h - 12 ans
Casino, 027 455 14 60
Le dernier vol - 20 h 30 - 12 ans

SION
Arlequin, 027 322 32 42
Avatar - 20 h - 12 ans
Capitole, 027 322 32 42
Oscar et la dame rose - 20 h 15
10 ans
Les Cèdres, 027 322 15 45
L’imaginarium du docteur Parnassus
20 h 45 - 14 ans
Lux, 027 322 15 45
Pas si simple - 20 h 30 - 12 ans

MARTIGNY
Casino, 027 722 17 74
Avatar - 20 h 30 - 12 ans

Corso, 027 722 26 22
Pas si simple - 20 h 30 - 10 ans

MONTHEY
Monthéolo, 024 471 22 60
Avatar - 20 h 30 - 12 ans
Plaza, 024 471 22 61
Pas si simple - 20 h 30 - 10 ans

BEX
Graind’sel, 024 463 14 92
Le funambule (Man on wire) - 20 h
10 ans

AIGLE
Cosmopolis 1, 024 467 99 99
Avatar - 20 h 45 - 12 ans
Cosmopolis 2, 024 467 99 99
Pas si simple - 20 h 40 - 10 ans
Cosmopolis 3, 024 467 99 99
Paranormal Activity - 20 h 15 - 16 ans

JEAN-FRANÇOIS ALBELDA

Au compteur, presque dix ans
d’existence, des dizaines de
concerts, deux albums, des hauts,
mais quelques bas aussi. La vie
d’un groupe de rock en somme.
Mais Mingmen («feu de vie» en
chinois) a dû, plus souvent qu’à
son tour, repartir de zéro, remon-
ter la pente, trouver de nouveaux
membres suite à des départs de
musiciens. Et pour garder vivante
la flamme, il en faut beaucoup de
ce «feu de vie», de cette passion
pour la musique. Ces aléas ont
passablement marqué les deux
membres fondateurs Yann Pitte-
loud et Elodie Corrêa. Marqué
dans les âmes, maqué sur le corps.
«On est tous un peu pris dans la fo-
lie du tatouage», rigole la chan-
teuse. Mais derrière le rire, les mo-
tifs tracés sur la peau reflêtent une
évolution personnelle autant que
musicale.

«Back To The Ground»,
deuxième album du groupe,

constitue un sérieux tournant
dans le style Mingmen. Sur son
premier jet, le groupe alternait
eaux calmes (mais troubles) et
tempête. Là, il déchaîne ses élé-
ments, toutes voiles dehors. «Elo-

die a toujours voulu aller dans
cette voie. Mais on freinait car on
voulait exploiter à fond le potentiel
mélodique du groupe et de la voix»,
raconte Yann. «Notre ancien guita-
riste amenait tout un côté électro. Il
a tout à coup fallu faire sans. On est

revenus aux guitares, à quelque
chose de plus brute», poursuit Elo-
die. Et l’arrivée d’un nouveau gui-
tariste a conforté le groupe dans la
direction qu’il prenait. «Dès que
Jean-Georges nous a rejoints le
rythme de travail est devenu très
soutenu. Plus on avançait dans la
composition de l’album,plus on al-
lait vers quelque chose de «mé-
chant». On s’est très bien complé-
tés», raconte Yann.

Un son très live
Dernière étape de la mue, la

transposition en groupe des ma-
quettes faites à trois. «On ne pou-
vait pas trop procéder différem-
ment, le groupe venant de se refor-
mer. Dem (batterie) et Etienne
(basse) ont apporté leur patte en fin
de processus. Mais pour le pro-
chain on travaillera sûrement de
manière plus traditionnelle, en lo-
cal et en groupe.»

«Back To The Ground» enfin
dans les bacs, Mingmen peut à pré-

sent mettre l’accent sur le live.
«Nous voulons éviter qu’il y ait un
fossé entre la qualité du disque et
celle du live. C’est pourquoi nous
n’avons pas rajouté trop de pistes de
voix ou de guitares», explique Elo-
die. «Par contre, nous voulons que le
groupe ait une identité visuelle forte.
Nous avons travaillé sur une créa-
tion lumière qui nous suivra en
concert.» Et toujours dans ce même
souci de laisser une trace sur les ré-
tines, Mingmen tente d’utiliser au
mieux l’outil Internet. «Nous tra-
vaillons sur les réseaux sociaux,
nous avons réalisé deux clips... C’est
essentiel d’occuper ce terrain.»

«Back To The Ground», le
deuxième album mature d’un
groupe qui a les pieds sur terre.
Ayant retrouvé le feu, il ne renonce
cependant pas à viser les étoiles.

«Back To The Ground».
Disques Office.
www.mingmenmusic.com

Mingmen s’endurcit
ROCK Revenu du creux de la vague, des changements de line up, des ruptures
personnelles, le groupe sédunois sort son deuxième album «Back To The
Ground» qui marque un virage vers un style plus rugueux.

MÉDIATHÈQUE VALAIS-SION

Journée hommage
à Maurice Chappaz
La Médiathèque Valais-Sion organise le 14
janvier 2010 une journée de rencontre au-
tour de l’œuvre de Maurice Chappaz. Un
événement en forme d’hommage à l’écri-
vain valaisan décédé il y a une année, le 15
janvier 2009. Au programme de cette jour-
née «Autour de Maurice Chappaz» figu-
rent des lectures d’extraits d’œuvres de
l’écrivain et une performance musicale du
percussionniste Jean Rochat. En soirée
aura lieu une rencontre littéraire avec la
jeune chercheuse Cindy Epiney, l’écrivain
Pascal Rebetez et le critique littéraire
Jean-Louis Kuffer, a communiqué jeudi la
Médiathèque Valais-Sion. La journée, dont
l’entrée est libre, se terminera par une lec-
ture de «Chappaz-Roud: correspondan-
ces», mise en scène par Edmond Vullioud
et Roland Vouilloz. Ce dernier coordonne
l’ensemble de la journée. Maurice Chap-
paz est décédé le 15 janvier 2009 dans sa
93e année. Il repose à Veyras auprès de sa
«compagne d’écriture» Corinna Bille. ATS

CARNET NOIR

Mano Solo succombe 
à plusieurs anévrismes

Le chanteur français Mano Solo est dé-
cédé à Paris à l’âge de 46 ans des suites
de plusieurs anévrismes. Il avait remporté
trois disques d’or. Mano Solo avait été hos-
pitalisé après son dernier concert à
l’Olympia à Paris, le 12 novembre dernier.
«Il a lutté courageusement pendant deux
mois et jusqu’au bout contre plusieurs
anévrismes», a indiqué sa famille. Auteur,
compositeur et chanteur, Mano Solo a si-
gné de nombreux albums teintés de ryth-
mes africains, d’airs de tangos et de ren-
gaines de faubourgs parisiens, aux paroles
poétiques évoquant les problèmes
contemporains. Mano Solo avait notam-
ment chanté sur le sida, dont il était at-
teint. Il était depuis de nombreuses an-
nées sous trithérapie. ATS

Mano Solo au Corbak Festival de la Chaux-
du-Milieu en 2008. DR

Maurice Chappaz dans sa maison
au Châble. SACHA BITTEL

EN BREF

Etienne, Jean-Georges, Elodie, Dem, Yann, un groupe réuni par la passion du rock pur et dur. DR

«C’était un bon-
heur de revenir
aux vraies guitares,
aux vrais amplis»
YANN PITTELOUD
GUITARISTE


